
J 1 S 1
CPS Securité

9:00 / 12:00
M 1 J 1

Protocol Avant 98 

Technique
D 1 M 1 J 1 D 1 M 1 V 1

V 2 D 2 M 2 V 2 L 2 J 2 V 2 L 2 M 2 S 2

S 3 L 3 J 3 S 3
1/2 Inter Secteur

FFR Capestang 
M 3 V 3 S 3

Tournoi FFR

Agde
M 3 J 3 D 3

D 4 M 4
CPD 

18:30 / 20:30
V 4 D 4 M 4 S 4

Tournoi FFR

Vignes de Thau
D 4 M 4 V 4 L 4

L 5 Rentrée scolaire M 5 S 5 CPS Arbitre Poussan L 5 J 5 D 5 L 5 J 5 S 5 M 5

M 6 J 6 D 6 M 6
CPD 

18:30 / 20:30
V 6 L 6 M 6 V 6 D 6 M 6

M 7 V 7 L 7 M 7 S 7 M 7 M 7 S 7 CPS FILLES L 7 pas entrainement J 7

J 8 S 8
Tournoi FFR 

Lunel
M 8 J 8 D 8 M 8 J 8 D 8 M 8 V 8

V 9 D 9 M 9 V 9 L 9 J 9 V 9 L 9 M 9 S 9 Iniative Club

S 10 L 10 J 10
Entrain. & CPD 

18:30 / 20:30
S 10

CPS Arbitre AM

Validation jeu XV
M 10 V 10 S 10

Tournoi FFR

Cuxac d'Aude
M 10 J 10 D 10

D 11 M 11 V 11 D 11
Challenge Orange 

Frontignan
M 11 S 11 D 11 M 11 V 11 L 11

L 12 M 12 S 12
CPS Securité 98

9H 12H LUNEL
L 12 J 12 D 12 L 12 J 12 S 12 M 12

M 13 J 13 D 13 M 13 V 13 L 13 M 13 V 13 D 13
Tournoi Cheminot Beziers 

(à 12)
M 13

M 14 V 14 L 14 M 14 S 14
Tournoi FFR

Colombiers
M 14 M 14 S 14 L 14 J 14

J 15 S 15
Tournoi FFR 

Palavas
M 15 J 15 D 15 M 15 J 15 D 15 M 15 V 15

V 16 D 16 M 16 V 16
Inter CPD 

18:30 / 20:30
L 16 J 16 V 16 L 16 M 16 S 16

S 17 L 17 J 17
Protocol Avant 98 Bio 

/Fonct
S 17 rattrapage Joueur Devant M 17 V 17 S 17 CPS Frontignan M 17 J 17 D 17

D 18 M 18 V 18 D 18 M 18 S 18 D 18
Tournoi Filles 

Revel
M 18 V 18 L 18

L 19 M 19 S 19
Tournoi FFR 

Lodéve
L 19 J 19 D 19 L 19 J 19 tournoi de graulhet FILLES S 19

Tournoi Escoz 

(à 12)
M 19

M 20 J 20 D 20 M 20 V 20 L 20
STAGE filles
Sauvian

M 20 V 20 D 20 GRASSE M 20

M 21 V 21 L 21 M 21 S 21 CPS FILLES LUNEL M 21
STAGE filles
Sauvian

M 21 S 21 CPS FILLES LUNEL L 21 J 21

J 22 S 22 M 22 J 22 D 22 M 22 J 22 D 22 M 22 V 22

V 23 D 23 M 23 V 23 L 23 J 23 Tournoi Filles Languedoc V 23 L 23 M 23
Journée promo rugby Fille 
Jacou

S 23

S 24 L 24 J 24 S 24 M 24 V 24 S 24 Tournoi FFR Frontignan M 24 J 24 D 24

D 25 M 25 V 25 D 25 M 25 S 25 D 25 M 25 V 25 L 25

L 26 M 26 S 26 Tournoi FFR Lespignan L 26 J 26 D 26 L 26 J 26 S 26 M 26

M 27 J 27 D 27 M 27 V 27 L 27 M 27 V 27 D 27
Tournoi Sauvian 

(à 12)
M 27

M 28 V 28 L 28 M 28 S 28
Tournoi FFR

Poussan
M 28 M 28 S 28 L 28 J 28

J 29 S 29 M 29 J 29 D 29 M 29 J 29 D 29
Pic St Loup Jour. 

Départemental
M 29 V 29

V 30 D 30 M 30 V 30 L 30 V 30 L 30 M 30 S 30

L 31 S 31 M 31 S 31
Tournoi FFR

Montpellier
J 31

Crampons en fer strictement INTERDIT aux entrainements et en tournois

Protége-dents obligatoire pour les entrainements et tournois

Bidon d'eau individuel marqué à son nom (type bidon cycliste) obligatoire pour les entrainements et tournois

Douche obligatoire après les entrainements et tournois

En hiver, survetement pour les entrainements très fortement conseillé !

En deplacement, prévoir une tenue entrainement et une paire de basket en plus du short, chaussettes et paire de crampon 

MARS AVRIL

initiative club

MAI JUIN

Seuls les enfants recevant une convocation le jeudi par leurs educateurs jouent les matchs

Ecole Rugby du MHR :tel: 04 67 50 84 68

CALENDRIER 2011/2012   MHR
MINIMES  D98    (tournoi ffr = MHR3)

Educateurs:  George Janse: 06 73 42 65 13// Remi Veyrune: 06 63 02 61 96// Joris Archimbeau: 06 42 93 72 65
Coordinateur = Jean-Paul Galletier: 06 80 31 66 73

entrainement YDM CPS / CPD /Selection
tournoi officiel

SEM ou autres
Tournoi FFR

vacances scolaires

WE & jour férié

SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE JANVIER FEVRIER


